
1What is Phonics?  ¿Qué es la fonética?

● Phonics is the study of the relationships between the letters 
and the sounds they represent.

La fonética es el estudio de las relaciones entre las letras y 
los sonidos que representan.

● Phonics instruction is a method of teaching people to read by 
explicitly teaching sound-symbol correspondences. 

La instrucción fonética es un método para enseñar a leer 
mediante la enseñanza
explícita de la correspondencia entre sonidos y símbolos.

(Birsh & Carreker, 2018)



How Can You Support Phonics at Home?
¿Cómo puedes apoyar el aprendizaje de la fonética en casa?



Practice 1: Letter-Sound Practice Using Junk Mail  
Ejercicio 1: Práctica de correspondencia entre letras y sonidos usando correo basura

Key Points About the Video:

● Parent explains the activity and provides an 
example for child by saying the letter name 
and the letter–sound.

● Parent and child laugh and have fun with the 
activity.

Puntos clave del vídeo: 

-El padre o la madre explica la actividad y da un 
ejemplo al niño o la niña diciendo el nombre de la 
letra y su sonido.

-Padre, madre e hijo/a se ríen y se divierten con la 
actividad.

● Video
● Consonant & Short Vowel Practice

(Institute of Education Sciences, n.d.)

https://www.youtube.com/watch?v=CzhHCH0r3gA
https://ies.ed.gov/sites/default/files/rel-southeast/document/2025/01/Consonant%20and%20Short%20Vowel%20Sound%20Practice.pdf


Practice 2: Reading Words & Sentences  Ejercicio 2: Lectura de palabras y oraciones

Key Points About the Video:
● Parent encourages child to point to the words as he reads.
● When child has difficulty with a word, parent points to 

the sound-spelling, reminds him what is says, asks him to 
read the word, and then read the whole sentence (oi, 
/oi/, noise; o, /o/, slop).

● Parent reminds child to pause a little longer when he sees 
a period, so the words don't all run together.

   Puntos clave del video: 

-El padre anima al niño a señalar las palabras mientras 
lee.
-Cuando el niño tiene dificultad con una palabra, el padre 
señala su pronunciación, le recuerda qué significa, le pide 
que lea la palabra y luego lee la oración completa (oi, 
/oi/, ruido; o, /o/, lodo).
-El padre le recuerda al niño que haga una pausa un poco 
más larga al ver un punto, para que las palabras no se 
levanten todas seguidas.

● Video
● Let’s Read Words & Sentences

(Institute of Education Sciences, n.d.)

https://www.youtube.com/watch?v=i44PSpTgSTk
https://ies.ed.gov/sites/default/files/rel-southeast/document/2025/01/Let%E2%80%99s%20Read%20Words%20and%20Sentences.pdf

