
SICK?
Should I stay or

should I go?

Send me to school if...
I have a runny nose
I have a little cough
I have a mild stomachache
I’m just tired
I say, “I just don’t feel good.”
(Try school first)

SEND YOUR KIDDO AS MUCH AS
POSSIBLE. WE WILL TAKE        

CARE OF THEM

Keep me at home if...
I have a temperature of
100.4 or higher (anything
lower, send them to school)
I have thrown up two or
more times in the last 24
hours
I have diarrhea and can’t
make it to the bathroom
in time

Our lowest attendance is between November and
February.  Let’s make it higher than ever!

“Champions show up, even on the small 
‘I don’t feel 100%’ days.”



¿ENFERMO?
¿Debo quedarme

o debo irme?

Envíame a la escuela si...
Tengo la nariz que moquea
Tengo un poco de tos
Tengo un leve dolor de estómago.
Estoy cansado
Digo: “Simplemente no me siento
bien”. (Prueba primero en la
escuela).

ENVÍA A TU HIJO LO MÁS POSIBLE.
NOSOTROS LO CUIDAREMOS.

Quédate en casa si...
Tengo una temperatura de
100.4 o superior (si es
inferior, envíenlos a la
escuela).
He vomitado dos o más
veces en las últimas 24
horas.
Tengo diarrea y no llego al
baño a tiempo.

Nuestra menor asistencia se registra entre noviembre y
febrero. ¡Hagámosla mejor que nunca!

“Los campeones aparecen, incluso en esos días en los que
no te sientes al 100%.”


