
What is Fluency?
¿Qué es la fluidez?



Fluency    Fluidez

● The capacity to read words in connected text with sufficient 
accuracy, rate, and prosody to comprehend what is read. 

● La capacidad de leer palabras en un texto conectado con la 
precisión, velocidad y prosodia suficientes para comprender lo 
que se lee.
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(Birsh & Carreker, 2018)



Why is Fluency Important?    ¿Por qué es importante la fluidez?

● 1 of 5 essential components of reading Uno de los cinco componentes esenciales de la lectura
● Critical for skilled reading    Crítica para la lectura experta
● Essential for reading comprehension and motivation  Fundamental para la comprensión lectora 

y la motivación
● Supports academic success   Apoya el éxito académico

In short, fluency is the supersonic highway that takes readers very 
effortlessly from reading words to understanding and 

comprehension.
En resumen, la fluidez es la autopista supersónica que lleva a los 
lectores sin esfuerzo alguno desde la lectura de palabras hasta la 

comprensión. (Vaughn, n.d.)



How Can You Support Fluency at Home?
¿Cómo puedes fomentar la fluidez en el aprendizaje en casa?



Practice 1: Echo Reading   Práctica 1: Lectura eco
Key Points About the Video:
● Parent reads at a conversational pace and with 

expression to model fluent reading.
● Parent encourages child to point to the words as he 

reads and reviews words (leap, tug, shrug, heap) to 
make sure he understands what they are reading.

● Parent tells child she is proud of him for practicing 
reading.

Puntos clave del video: 
El padre/madre lee a un ritmo conversacional y con 
expresividad para modelar la lectura fluida.
El padre/madre anima al niño a señalar las palabras mientras 
lee y repasa el vocabulario (saltar, tirar, encogerse de 
hombros, amontonar) para asegurarse de que comprende lo 
que lee.
El padre/madre le dice al niño que está orgulloso de él por 
practicar la lectura

● Video
● Practice Reading Out Loud 

Bookmark

(Institute of Education Sciences, n.d.)

https://www.youtube.com/watch?v=Pm_zeF0s8l8
https://ies.ed.gov/sites/default/files/rel-southeast/document/2025/01/Practice%20Reading%20Out%20Loud%20Bookmark.pdf
https://ies.ed.gov/sites/default/files/rel-southeast/document/2025/01/Practice%20Reading%20Out%20Loud%20Bookmark.pdf


Practice 2: Reading Together    Ejercicio 2: Lectura conjunta
Key Points About the Video:
● Parent slows her pace of reading a little so they can read at the 

same time.
● Parent uses her finger to point to the words as they read 

together.
● Parent reads with expression, an important part of reading 

fluently.
● The child in this video has sufficient decoding skills to read 

along with the parent.

Puntos clave del video: 
La madre reduce un poco la velocidad de su lectura para que puedan 

leer al mismo tiempo.
La madre señala las palabras con el dedo mientras leen juntos.
La madre lee con expresividad, algo fundamental para leer con fluidez.
El niño o niña de este video tiene la capacidad de decodificación 

suficiente para leer junto con su madre.

Video

● Practice Reading Out Loud Bookmark

(Institute of Education Sciences, n.d.)

https://www.youtube.com/watch?v=x7IOPf9ULjY
https://ies.ed.gov/sites/default/files/rel-southeast/document/2025/01/Practice%20Reading%20Out%20Loud%20Bookmark.pdf


Practice 3: Alternated Reading & Reading Together  
Ejercicio 3: Lectura alternada y lectura conjunta

Key Points About the Video:
● Parent explains what a prologue is (an introduction to the 

book that tells what happened before chapter 1).
● Parent and child take turns reading so parent can model 

fluent reading. 
● Parent provides child tips on how to read with expression by 

reminding him what to do at punctuation marks.

Puntos clave del video: 
El padre o la madre explica qué es un prólogo (una introducción 
al libro que cuenta lo que sucedió antes del capítulo 1).
El padre o la madre y el niño se turnan para leer, de modo que 
el padre o la madre pueda servir de modelo de lectura fluida.
El padre o la madre le da consejos al niño sobre cómo leer con 
expresividad, recordándole qué hacer con los signos de 
puntuación.

● Video
● Practice Reading Out Loud with 

Alternated Reading Bookmark

(Institute of Education Sciences, n.d.)

https://www.youtube.com/watch?v=fmIncCz3Vco
https://ies.ed.gov/sites/default/files/rel-southeast/document/2025/01/Third%20grade%20rec%204%20Practice%20Reading%20Out%20Loud%20Bookmark.pdf
https://ies.ed.gov/sites/default/files/rel-southeast/document/2025/01/Third%20grade%20rec%204%20Practice%20Reading%20Out%20Loud%20Bookmark.pdf

